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Charakterystyka stanowiska;

(krdtki opis procedur lub rodzaju wykonywanych prac, elementy wyposazenia, podstawowe czynnoscl | czas ich wykonywania)

Kierowanie Osrodkiem Rozwoju Edukacji, nadzér nad komoérkami organizacyjnymi Osrodka Rozwoju Edukacji

Wyposazenie: sprzet komputerowy, stuzbowy telefon stacjonarny, stuzbowy telefon komérkowy

Wymagania ogélne

Instruktaz og6lny Przed dopuszczeniem do pracy
Szkolenia z zakresu bhp Instruktaz stanowiskowy Przed dopuszczeniem do pracy
Szkolenie okresowe Co 5 lata
Profilaktyczne badania Wstepne Przed dopuszczeniem do pracy
lekarskie Okresowe Decyzja lekarza medycyny pracy
Kwalifikacyjne

Wymagania zawodowe

Zgodnie z Opisem Stanowiska Pracy
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TABELA ZAGROZEN

Prawdopodo Ryzyko
Ur Pomiar / bienistwo Cigzko$é Ryzyko N»io._cim.vc
Grupy a.n%:n:&ﬂ Nazwa nuwﬁ::n.. m»mﬁ...nn.man»we , . meeicwmﬂuua NDS, iﬁ»m&a&» Nastepstw zawodowe Srodid och redukeji
wystepujacych na zagrozenie Zrodlo urazu przez czynnik JWWA N»n_.m.n_ﬁ._» [C] [R] ro ochronne
stanowisku pracy
iloraz Skala M-S-D Skala M-S-D
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Prawidlowe
ustawienie drabiny,
zachowanie
- szczegblnej
Upadek na nizszy poziom Schody Nj“wmm. M D s ostroznosci podczas Male
= przemieszczania si¢ —
w szczegdlnosci po
schodach
. Q Zachowanie uwagi
MWNVM__H.:E . m podczas
szkodliwe i g ..
e i 4 s : rzemieszczania sie,
uciazliwe m Poélizgniecie potknigcie, | Nieréwne §liskie |  Ztamanie, { P ograniczenic ¢
fizycznie N upadek na tym samym powierze ._.5 ie, .mh:ﬂnng_m. M hY M poépichn, kontrols Mate
poziomie progi itp. skaleczenie stanu powierzchni,
oznakowanie
progow.
Artykuly
Uderzenie, przycisnigeie _ﬂﬂﬂwﬁ_ﬁ Urazy Przestrzeganie
spadajacymi materialami norzan:mw konczyn, M S M przepisow i zasad Male
przedmiotem sprzet EE.E_“Q slowy bhp
itp.
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Prawdopodo Ryzyko
U Pomiar / bienistwo Cigzkosé¢ Ryzvko zawodowe po
Grupy czynnikéw Nazwa czynnika stwarzajacego i _.an _— NDS, wystapienia | Nastepstw N»«wwwoio redukeji
wystepujgeych na zagrozenie Zrodlo urazu Spowo Eﬂaw NDN zagrozenia [C] [R] Srodki ochronne
stanowisku pracy przez czy [Q] [P]
iloraz Skala M-S-D Skala M-S-D
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Prawidtowa
Niewlasciwe Wady wzroku, . SMMWMM_MNMW &
: . ustawienie przeciaZzenie ; X . w
RacHZ foudven monitora, ukladu S Ky S wykorzystywanie Mate
ekranowym powyzej 4h \ 0 minutowej przerwy
dlugotrwala migsniowo - dl Kazdel
ja siedzaca | szkieletowego a oczu po kazdej
pozycja siedzac przepracowanej
godzinie
Pomiary elektryczne,
Urzadzenia : codzienna dbato$é
/ Porazenie .
elektryczne np. o stan urzadzen
Prad elektryczny czajnik, n_n_wq_.w‘ﬂ M”._ 2 M D S i maszyn stosowanie Mate
mikrofalowka, AN zm.._.. 2 si¢ do, dokumentacji
lodéwka oy technicznej urzadzen
(DTR)
Pomiary, sprawna
F_Mw_%me.w
Zaproszenie elektryczna,
ognia, zwarciew | Poparzenie, 2 zachowanie
FORAE instalacji Smieré M o S szczegOlnej Mate
elektrycznej ostroznosci podczas
poshlugiwania sie
ogniem
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Prawdopodo Ryzyko
U Pomiar / bienstwo Cigzkosé Rvzyko zawodowe po
Grupy czynnikéw Nazwa czynnika stwarzajgcego i _.MNQ = NDS, wystgpienia Nastepstw N»quwcio redukeji
wystepujacych na zagrozenie Zrédlo urazu Spowodowar NDN zagrozenia [C] Srodki ochronpe
stanowisku pracy przez czynnik [Q] [P] ]
iloraz Skala M-S-D Skala M-S-D
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Przestrzeganie
przepis6w ruchu
drogowego,
zapinanie paséw
bezpieczefistwa,
. nierozpraszanie
BMH..:MMWMMM Sthuczenia kierowcy, stosowanie
Wypadki komunikacyjne rozproszenie zlamania, M D s el Mate
kierowcy, $mieré Ograniczonego
. eni . zaufania wobec
ROt qosiie wszystkich
uczestnikéw ruchu
drogowego jak
réwniez innych 0s6b
znajdujaca si¢ na
drodze
Stare Choroby
o Q 1
Comiki | £ s | ok
iwe i : % ; : 4 Przestr: i
mewa.:.s S W Drobnoustroje biurowe —kurz | infekcjaskory, M M M TZESirZeean Cpzasal Male
uciazliwe ot np. W blon higieny
biologiczne a3 wykladzinach sluzowych i
dywanowych paznokei
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Prawdopodo Ryzyko
U Pomiar / bienistwo Ciezkosé Ryzvko zawodowe po
Grupy czynnikéw Nazwa czynnika stwarzajgcego n.ﬂn% NDS, wystapienia Nastepstw N»%MM:%« } redukeji
wystepujacych na zagrozenie Zrodlo urazu spowodowane NDN zagrozenia 1 Srodki ochronne
stanowisku pracy przez czynnik [Q] [P] R}
iloraz Skala M-S-D Skala M-5-D
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Odpowiedzialno
$¢ za Nerwica,
pracownikow, ostabienie
- decyzyjnose, psychiczne, .
Czynniki o : S . Korzystanie z
szkodliwe i 8 .wndw 1 Ll mn_._oﬁn.: i przerw, zmniejszenie
S £ kierowaniem ORE / publiczne, kardiologiczne o 5 .
ucigzliwe 5 g 2, 3 S D D obcigzenia praca, Srednie
3 nadzorowaniem komérek nieregulamy . Zmeczenie, . .
psychofizycz ] SRS > : : Zorganizowanie
N organizacyjnych ORE tryb zycia. dolegliwosei
ne @ . wypoczynku
nienormowany ukladu
€zas pracy, pokarmowego,
wyjazdy Smieré¢
stuzbowe
Ocena ryzyka zawodowego na stanowisku Srednie

Uzgodniono z przedstawicielami pracownikéw:

Piotr Matuszak — Spoteczny Inspektor Pracy

Monika Skrocka — Przedstawiciel pracownikéw

Piotr Walusiewicz — Przedstawiciel pracownikéw

Anna Susek — Przedstawiciel pracownikéw

Mariusz Malinowski

— Przedstawiciel pracownikéw

Konsultacje z przedstawicielami _“:.mnci.:_ﬂcﬂ_

.........

LY

--------

i

Strona5:z5




